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Het voedel voor de stad wordt vaak
ver weg geproduceerd.

Daarom legt het een lange weg af
voordat het de consument bereikt.
De voedselketen is vaak complex,
waarbij het eten meerdere stadia
doorloopt en bewerkt wordt.

Het voedsel wordt in volle schap-
pen in de supermarkt aangeboden.
De consument eet het gedachte-
loos en gooit het makkelijk weg.

HOE GFLTLI WE DAT I

DE TOEKOTST REGELETT?

+ Blijven we afhankelijk van andere
gebieden of proberen we zelf-voor-
zienend(er) te worden?

Gaan we voor gemakkelijk en goed-
koop voedsel in riante hoeveel-
heden of willen we juist duurzaam
geproduceerde en gezonde pro-
ducten die wat meer kosten?



Welke invloed heeft ruimtelijke druk op
onze voedselproductie?

A

De productie van voedsel - waar ook ter wereld - neemt ruimte in beslag. Hoeveel ruimte dat precies is, hangt
af van wat er geproduceerd wordt, hoeveel er van geproduceerd wordt en ook van de wijze van produceren. De
beschikbare ruimte kan schaars zijn en er kunnen andere functies zijn die om diezelfde ruimte concurreren. Deze
situatie kan zowel beperkingen als kansen scheppen voor de manier waarop wij ons voedsel produceren en waar
we het vandaan halen. Onze voedselvoorziening is dus ook een ruimtelijk vraagstuk.

Veel komt van ver -
Per Nederlander is Nederlandse consumptie
- 0,6 hectare nodig. liggen buiten Nederland
Datis iets minder
Om de gemiddelde Nederlander een jaar lang te laten RpSSRLERRNCERE LA
consumeren, is een oppervlakte van 0,6 hectare nodig.
Dit komt in totaal neer op 10 miljoen hectare voor voeding,
hout, katoen en dergelijke. Voor de Voor de Neder- ®
De opb per hectare landt dis hoog, als het gaat Nederlandse landse consump- @
om Nederlandse productie. Daar liggen twee redenen aan ten : . . consumptie van % tie van vlees,
grondslag. Ten eerste beschikt Nederland in eigen land over Y Y "l \oor alle plantaardige 2uivel en eieren
vruchtbare agrarische gronden. Ten tweede behoort de Nederlanders voedselproducten [N ENENE is, middels
et e vl hnologie tot de p e is1.8mijoen M [l veevoerteelr,
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Uit bovenstaande infographic blijkt dat we eigenlijk veel meer land gebruiken dan we hebben. Tegelijkertijd
oefent de landbouw al behoorlijke druk uit op de beschikbare ruimte in Nederland:

75% van de mondiale

Landgebruik e ?”: Landgebruik
Nederland O wereldwijd

Landoppervlakte:
34.000 km?

Het aandeel van primaire

Nederland is een bijzonder land: een
landbouwgrootmacht in een verstede-
lijkte samenleving, waardoor de druk op
het milieu hoog is.

De landbouw krijgt echter steeds zwaardere concur-
rentie vanuit het stedelijk gebied. Bewoners uit de
stad willen bijvoorbeeld graag recreéren of wonen
in het buitengebied en ook hechten zij belang aan
zaken zoals cultuurhistorie en natuurontwikkeling.
Grootschalige landbouw verdraagt deze functies
moeilijk. Multifunctionele landbouw probeert ze juist te
mengen. Natuurbeheer, toerisme en landbouw kunnen
best samengaan is de gedachte. Deze functiemenging
heeft echter gevolgen voor de schaal waarop je kunt
produceren.

Landelijke omgeving

I Grootschalige landbouw
Multifunctioneel rurale
landbouw

Stedelijke omgeving
Il Hoogwaardige landbouw

I Multifunctioneel urbane
landbouw

| Bos, natuur en recreatie
| Bebouwd gebied

Ook op kleinere schaal kan er sprake zijn van druk op
de ruimte. Hoe zit dat op het niveau van de stad? Welke
beperkingen zijn daar en waar liggen kansen?




Woat voor relatie hebben consumenten met %, &

hun voedsel? #
A4

De relatie tussen consumenten en hun voedsel is volgens de auteur Carolyn Steel in de afgelopen 150 jaar
enorm veranderd:

“Most of the time, we barely think about what we're putting in our mouths - we are far too busy thinking about
something else. We have learnt to treat food as fuel, which is not only doing terrible things to our bodies, but
harming the very fabric of our society. Because food in the past was scarce, it was also highly valued, and shared
meals were significant social events.”

Voedsel als brandstof. We zijn in het Westen gewend geraakt aan goedkoop en gemakkelijk voedsel in overvioed.
Deze ontwikkeling heeft echter ook een tegenontwikkeling opgeroepen. Bewustere consumenten die willen
genieten van gezond en duurzaam voedsel, geproduceerd volgens traditioneel ambachtelijk recept.

Denken jullie dat er een omslag kan plaatsvinden in het bewustzijn van Westerse consumenten? Of is een
bewuste lifestyle zoals hierboven omschreven vooral weggelegd voor elitaire zelf-verwenners die zich deze
weelde financieel kunnen permitteren?

% Verdeling gewichtklassen in Nederland (4 jaar en ouder)
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Hoe duurzaam is onze voedselvoorziening? #
TYLe

Veel mensen maken zich zorgen over de duurzaamheid van onze voedselvoorziening. Duurzaamheid is een begrip
met meerdere dimensies. Zo kun je nadenken over sociale, economische en ecologische duurzaamheid. Op deze
pagina kijken we naar een aantal sociale aspecten, op de volgende pagina bekijken we enkele ecologische.

Bevolkingsgroei

Population De Britse demograaf Thomas Robert Malthus schreef
in 1798 een pessimistisch boek over de gevolgen van
exponentiéle bevolkingsgroei. Zijn voorspelling is dat
de groei van de voedselproductie niet opgewassen
zal zijn tegen de groei van de bevolking. Als we geen
maatregelen nemen om de groei van de bevolking te
beteugelen, dan zal er een catastrofaal punt komen
Production of food ~ Waar velen van honger zullen sterven.

‘\Quantity

Malthusian catastrophe

Velen hebben kritiek uitgeoefend op het model van
Malthus. Wat denken jullie? Hoe zal de wereldbevolking
, zich ontwikkelen? Zullen we genoeg voedsel kunnen
Time .
» produceren om iedereen te voeden?

Urbanisatie

Percentage urban and location of urban agglomerations with at least 500,000 inhabitants, 2014
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Urban agglomerations

Megacities of 10 million or more
Large citjes of 5 to 10 million

& Medium-sized cities of 1 to 5 million
Cities of 500 000 to 1 millian

De productie van ons voedsel vindt vooral plaats op Urban and rural population of the world, 1950-2050
het platteland. Tegelijkertijd is wereldwijd een trend 700
van urbanisatie waarneembaar. De snelheid waarop  soo |
deze urbanisatie plaatsvindt, verschilt per regio. Deze
veranderingen hebben invioed op de vraag naar
voedsel in de stad maar ook op de voedselproductie.
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Wat voor gevolgen heeft deze ontwikkeling voor £ a0
boeren die op het platteland werkzaam zijn? Denken 4 |
jullie dat deze trend invloed zal hebben op de S

beschikbaarheid van voedsel voor de stad? L FEF L LTSS F L P E LS
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Hoe duurzaam is onze voedselvoorziening?

MAM

Het huidige voedselsysteem veroorzaakt legio milieu-
problemen. Ten eerste legt onze voedselproductie
een grote claim op de schaarse middelen land en
water. Met name de productie van vlees neemt veel
ruimte in beslag. Niet alleen het weiland of de stal
maar ook de akkers waarop het veevoer verbouwd
wordt, moet je meerekenen.

WATER LAND  GHG

Intensieve landbouw leidt tot vervuiling van het

grondwater (nitraten), het oppervlakte water, de CONSUMPTION AREA EMISSIONS
lucht (ammonia) en de bodem (fosfaatverzadiging). Agl;%g;uw Agrt;ul;:re ﬁgncul’:;: Pegi;urestatinn
Lokaal kan dit landdegradatie tot gevolg hebben. e ?
Tegelijkertijd hebben emmissies van broeikasgassen . g

een mondiale impact. ‘ ‘

Verder is de diversiteit van gewassen in de afgelopen

40 jaar sterk afgenomen door eenzijdige bebouwing.

Ook het op grote schaal houden van vee draagt PP

gevaren met zich mee. Denk bijvoorbeeld aan de

Chickens, turbeys, pigs, and cows
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maar herbergen ook risico’s voor de volksgezondheid. : “ - than carbon diaxide.
Vleesiseeninefficiénte envervuilendevoedingsbron. Nitius Oxide
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Iss":s 1 calorie from Tha dists of mast

animal pratein eaters create 7x
requires 11 times the greenhouse
WHAT IS MONOCULTURE? as much fessil fual emissions as the
Growing crops in short rotations, or growing the same crop year after as ane calorie of diets of vegans
year. This kind of farming has led to a continuous decrease in certain plant protein E—

crop yields.

— —

Aandeel broekasgassen van de diverse onderdelen
van de voedselketen en huishoudens

Voedselketen 77%

In a study, wheat grown in short rotations was shown to have lower * m
crop yields. The second crop yield was about 10% lower than first crop _
yield, while the third yield was 10-15% less than the second yield. 12% ontbossing 9% veeteslt @ @ A

17% varwerking 5% verpakking 6% fransport 10% suparmarict
PROBLEMS CONTRIBUTED BY MONOCULTURE % nh + handel

1. PLANT PATHOGENS can more easily survive iy | ot
in crops grown in monoculture, since crops 2% kunstmest 16% kas en landbowe
are not changed as often.

N

2. MYCORRHIZAL FUNGI in plants can become
harmful. As diversity of the fungi decreases,
it can cause a stunt disease in plants.

3. SOIL HEALTH significantly deteriorates in
most monoculture farming, as the same crops
continually use the same nutrients.

Huishouden 23%
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SOURCE
Amanda ). Bennett, et al, “Meeting the Demand for Production: The Challenge of Yield
Decline in Crops Grown in Short Rotations.” Biological Reviews 87.1 (2012): 52-71 3,5% boodschappen 5% bewaren + 14% koken  0,5% afval




Hoe ontwikkelt zich de wijze waarop het
voedsel geproduceerd wordt?

In de manier waarop ons voedsel geproduceerd wordt,
zijn talloze (vaak tegensgestelde) ontwikkelingen gaande.
De industrialisatie van de voedselproductie heeft schaal-
vergroting, mechanisatie en intensivering gebracht.

Dakakker in Rotterdam

-

Een reactie daarop is een groene beweging die de voedsel-
productie vaak op lokale en kleinschalige wijze in harmonie
probeert te brengen met de natuurlijke ecosystemen op
aarde. Dan zijn er ook nog wetenschappelijke innovaties die
een grote impact kunnen gaan hebben op hoe wij ons voedsel
produceren en wat we consumeren. Hieronder vinden jullie
een aantal voorbeelden.
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Kunnen jullie andere ontwikkelingen in de voedselproductie
noemen? Zijn er verschillen in de kernwaarden die aan die
ontwikkelingen ten grondslag liggen?

Permacultuur & biologische landbouw

Voorstanders van permacultuur willen de menselijke leefom-
geving ontwerpen naar voorbeeld van complexe ecosystemen
uit de natuur. Het doel is om een systeem te creeéren dat
ecologisch duurzaam en economisch stabiel is.

Permacultuur onderscheid zich van biologische landbouw
doordat de eerste zich richt op kleinschalige zelfvoorzienende
landbouw, terwijl biologische landbouw meer op commercieel
productie geént is.
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Uit het spierweefsel van De stamcellen krijgen voedings-
aen koe worden stamcellen stoffen om zich te vermenigvuldigen
gehaald en door te groeian tot spierversls




Wat betekent de mondialisering voor onze VY,
voedselvoorziening? #
TYLe

De term mondialisering wordt gebruikt om het proces van toenemende verbondenheid tussen gebieden en
samenlevingen op aarde te beschrijven. Mondialisering kenmerkt zich door verregaande schaalvergroting, het
ontstaan van een wereldwijd kapitalisme en de verspreiding van een consumentencultuur.

Deze ontwikkelingen hebben ook gevolgen gehad voor onze voedselvoorziening. Ons voedsel komt uit verre
oorden. Ook zijn grote multinationals ontstaan zoals Unilever, Nestlé en Danone met veel macht. Zij kijken
volgens critici alleen naar waar het goedkoopst geproduceerd kan worden. Winst is het devies; hoeveel schade
dat de aarde en haar inwoners oplevert, is bijzaak. Hieronder lezen jullie over enkele andere aspecten.

Mondialisering hoeft niet alleen in negatieve zin begrepen te worden. Kun je ook positieve gevolgen bedenken
van mondialisering? Mondialisering is ook een ontwikkeling die tegenbewegingen oproept. Kun je voorbeelden
geven van reacties op de mondialisering?

Voedselkilometers

Voordat het voedsel de consument bereikt, zijn er Kilometers per productgroep voor
meerdere vervoersmomenten: Nederlandse consumptie (totaal 2009)
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Het ligt voor de hand om te veronderstellen dat lokale productie en afzet minder voedselkilometers oplevert.
Je moet dan echter wel de kleinschaligheid van de productie en het vervoer afzetten tegen de grootschalige
overzeese import met grote schepen. Het is tegenintuitief, maar ook lokale productie kan (wat transportkosten
betreft) behoorlijk duur zijn.

Heerschappij der supermarkten Anonieme en complexe voedselketens

In een mondiaal voedsel-
systeem  waar  enkele
multinationals de dienst
uitmaken, is de weg die
het voedsel aflegt - van
productie naar verwerking
tot consumptie - vaak
lang en ingewikkeld. Het is voor de consument niet
eenvoudig om te achterhalen waar het voedsel
vandaan komt en hoe het geproduceerd wordt. In
zo'n situatie spreken we van anonieme en complexe
voedselketens. Consumenten geven aan dat ze
de herkomst van een
product belangrijk vin-
den. Uit hun koop-
gedrag blijkt echter dat
andere  overwegingen
meestal de doorslag
geven.

Verdeling van de consumenteneuro over diverse schakels in de
keten per product, in%

m Retail

Verwerker 2
mVerwerker 1
= Groothandel

= Producent

De bovenstaande grafiek laat zien hoeveel procentvan
de brutomarge van de prijs van voedingsproducten
naar welke schakels in de keten gaat. Zo gaat bijna
70% van de prijs van appels naar de verkopers.
De boer krijgt gemiddeld 30% van de prijs van
aardappelen. Dit is geen winst maar de brutomarge,
hiervan moeten alle kosten dus nog betaald worden.
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Mate van
zelfvoorzienendheid
Innovatieve industrialisatie zelfvoorzienend stadslandbouw
1. Prijs/gemak zijn belangrijk, koop in de 1. Gezond/groen/bewust, zelfvoorzienend of
supermarkt, eet nieuwe producten zoals koop op boerenmarkt, mag duurder zijn
kweekvlees/insectenburgers/zeewier 2. Belangrijk, ecologisch verantwoord, gesloten
2. Ondergeschikt belang, technologische inno- kringloop
vaties leiden tot meer duurzaamheid 3. Drukin de stad is hoog, eventueel ook om
3. Druk stadsrand, in peri-urbane gebied; pro- de stad, de vraag is of er voldoende gepro-
ductie moet dichtbij dus moet concurreren duceerd kan worden, herbestemming, moes-
om schaarse ruimte tuinen, braakliggende terreinen, dakakkers
4. Zeer geindustrialiseerd, grootschalige 4. Niet geindustrialiseerd, geen gebruik van
intensieve productie, efficiéntie is belangrijk bestrijdingsmiddelen/kunstmest/antibiotica/
wegens schaarse ruimte, gebruik van etc., kleinschalig, permacultuur
kunstmest, pesticiden, veredelde gewassen, 5. Productie is lokaal/regionaal, transparante
Consumenten antibiotica voedselketens, voedsel niet/weinig bewerkt
H 5. Productie is lokaal/regionaal, relatief
gerICht Op anonieme voedselketens, complexe ketens
kwantiteit =€ P kwaliteit
1. Prijs/gemak staan voorop, koop in de super- 1. Hoogwaardig voedsel, delicatessen, voed-
markt, bewerkt voedsel selbewust (maar minder ethisch ingegeven),
2. Totaal niet belangrijk, producent in neo- wil weten waar het vandaan komt, elitair
liberaal systeem, consument vindt prijs vanwege prijs, gekocht bij keurslager/bak-
belangrijk, op de lange termijn grote schade ker/etc.
aan de aarde 2. Spelen een rol in de productie en voor
3. Geen druk voor stad of omgeving, eventueel de consument maar vormen niet de
wel (onzichtbaar) druk op ecosystemen ver belangrijkste overweging (gemaakte
weg, monoculturen voedselkilometers)
4. Zeer geindustrialiseerd, grootschalige 3. Druk van voedselproductie in de stad
productie (gemechaniseerd, extensief en is laag, in landelijk gebied kunnen wel
intensief), kunstmest, pesticiden, veredelde streekproducten geproduceerd worden,
gewassen, antibiotica multi-functioneel landschap
5. Productie is globaal, enkele multinationals 4. Ambachtelijke productie, vakmanschap, gaat
maken de dienst uit, complexe ketens, om kwaliteit, kan extensief zijn maar niet
volledig anoniem heel intensief, natuurlijk
5. Regionale specialisatie, mondiale handel,
redelijke transparante voedselketens, niet
. .oy Via multinationals . . .
business as usual afhankelijk regionale ambachtelijkheid
)
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